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Skryvacky

Pro dobrou naladu

Vitame Vas u prvniho ¢isla Jemnacku roku 2020!

Urcité jste si naplno uzili jarni prazdniny, doufidme bez whony.
Nekterfi jste mozna vyrazili na hory za poslednimi zbytky snéhu a paradné si
na sjezdovkach zalyzovali, ale v&fim, Ze vétSina vyuzila prazdniny spise
k relaxaci. Pro ty, kteti jsou i tak pofad bez energie a bez chuti vénovat se
Skolnim povinnostem, mame pozitivni zpravu — uz zbyvaji pouze tfi mésice
do historické slavnosti Barchan a tim i do konce skolniho roku 2019/20. Uz
mate naplanovano, kam pojedete na letni prazdniny?

V tomto ¢isle se muizete téSit na reportaz z lyzarského vycvikového
kurzu jak z Jizerskych hor, tak i ze Sumavy a pfipravili jsme statisticky
ptehled v podob&é mensich grafi, které znazornuji, kolik zakd se
V jednotlivych tfidach vénuje zimnim sportovnim aktivitam. Z dalSich
prispévk, jez mapuji nas 8kolni Zivot, bych zminil napf. besedu s Policii CR,
recitaéni soutéz, vychovny koncert, sportovni okénko. Nepfijdete ani o
obvyklou porci zabavy a plno zajimavosti.

Blizi se také termin pfijimacich zkouSek na stfedni Skoly, proto
nezapominame ani na nase devataky. Pfejeme hodné $tésti a doufame, ze se
dostanete na Vasi vysnénou skolu.

A ted’ uz se nenechte rusit, prejeme Vam ptijemné pocteni.

Za redakci ¢asopisu Dom Q

Zimni lyzarskeé

vycvikoveé kurzy

K zimé patii zimni sportovani, ale ne kazdy umi
naptiklad lyzovat. Proto k zimé€ u nas ve $kole patii
neodmyslitelné lyzatské vycvikové kurzy. Letos jsme
vyrazili do Kofenova — Ptichovic v Jizerskych horach

a na Spic¢acké sedlo u Zelezné Rudy na Sumavé.




Jizerské hory - Jicinska chata

19. 1. - 25. 1. 2020

Nase cesta zacala vV ned€li rano u $koly. Zde jsme naskladali vSe do autobusu, rozloucili jsme se s rodici a vyrazili na
pétihodinovou jizdu pies celou nasi republiku. Hned po ptijezdu a zabydleni jsme vyuZili pékného pocasi a vyzkouseli svah. Ze
svahu jsme odchazeli vzdy kolem pil paté, jelikoZ nam ho zavieli. Po vedefi nas pravidelné ¢ekal zabavny program. Vederku,
ktera byla kolem desaté hodiny, jsme samoziejmé vSichni dodrzovali (,.ftip*). Tento rezim se opakoval kazdy den.

LyZovali jsme dvakrat denné (rano a odpoledne). Byli jsme rozdéleni do ¢&tyit skupin, pticemz jednicka (nejlepsi) a
dvojka byly spojené. Vyuzivali jsme obé sjezdovky, které se ve ski arealu U Cépa nachazely. Byli jsme také pravidelnymi hosty
restaurace Vv arealu, kde jsme se obcCerstvovali limonadou ¢i zadkuskem. Jedind zména nastala ve stfedu, kdy jsme kvili
odpoginku nesli odpoledne na svah, ale misto toho mensi skupina navitivila rozhlednu Stépanka. Samoziejmé nesméla chybét
diskotéka, kterou jsme si uzili posledni den pfed odjezdem.

Dom Q

Néstup na svah!
Je dulezité se krasn€ usmivat, ale také poslouchat
nezbytné informace pana feditele...




A svistime!
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Po perném dni na svahu je Cas na zabavu.

Vylet na rozhlednu Stépénka.

Pozdrav
panu
fediteli.

©




Sumava - chata Lucie

9. 2. - 15. 2. 2020

V nedéli 9. biezna se Zaci sedmych roéniki vydali na lyZzaisky kurz do penzionu Lucie, ktery se nachazi na Spi¢ackém
sedle na Sumavé nedaleko Zelezné Rudy. Cekal nés stejny denni rezim jako nase spoluzaky, ktefi se uéili lyZovat v Jizerskych
horach. Po rannim vstavani snidané, pak lyzovani, obéd, odpocinek, lyzovani, vecete a vecCerni program. Ale nebylo tomu tak.
Tento kurz byl vyjimeény. V noci z nedéle na pondéli vypnuli proud, protoze se pies izemi nasi republiky ptehnala vichfice.
Pondé€lni vecer jsme stravili pfi svickach a zpivanim riznych pisni¢ek za doprovodu kytar. Pak ndm proud zase zapnuli a ostatni
dny uz byly normalni. Dopoledne jsme lyzovali, na obéd jsme se vratili, odpoledne jsme zas lyzovali a po vecefi jsme se bavili
pfi vecernim programu, ktery si prichystali ucitelé. Pak uz nas ¢ekal jen navrat domt v sobotu 15. tnora.

Peta

Pfiprava na sjezd.
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Zimni sporty ve sSkole - statistika

Pattite k tém, ktefi travi zimu venku se svymi kamarady, nebo radsi sedite pékné¢ doma v teple? LyZujete, bézkujete,
sankujete, bruslite, stavite sn€huldka nebo se jen tak brouzdate cerstvé napadanym sné¢hem a pfemyslite nad tim, koho byste
zkoulovali? Zajimalo nas, jestli se v zimé hybete a kterym sportiim se vénujete. Podivejte se na nasi statistiku a posud’te sami —
jsme sportovci, ¢i lenosi, ktefi lezi pekné v teploucku ,,za peci®.

1. ro¢nik 40 zakG 2. rocnik 28 zaku 3. roc¢nik 20 zaku
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Zajimavé je nejen srovnani jednotlivych
ro¢nikd, ale i oblibenosti jednotlivych sportu.

Na prvni pohled je ziejmé, ze nizsi rocniky
radgji sankuji, stavi sn¢huldky a brusli, vyssi rocniky
lyzuji, brusli a hraji hoke;j.

A jaké jsou vysledky v ramci celé skoly?

Podivejte se na tabulku, kde jsme pro vas
vSechno prehledné shrnuli.

A jak sportuji nasi ucitelé?
Prali jsme se 10 vyucujicich.
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25
20

15

10

Tabulka oblibenosti zimnich sportit

1. Brusleni 250 zaku
2. Stavéni sn¢hulaka 245 zaku
3. Sankovani 241 zakua
4. Lyzovani 202 zakt
5. Hokej 137 zaku
6. Snowboard 37 zaku
7. BéZkovani 20 zaku




Rozhovor s Milanem Parnahajem

Po roce nas znovu navstivil Milan Parnahaj spoleéné se svym kolegou Josefem Slikem. Ptipravili si pro nas hudebni potad

S nazvem ,,Vyvoj ¢eské rockové hudby ve 20. stoleti“. O ¢em pojednaval, vam asi vysvétlovat nemusim, to je zfejmé ze
samotného nazvu. Po jeho skonéeni jsem za panem Parnahajem zaSel a poloZil mu nékolik otazek.

Jak dlouho se vénujete vychovnym koncertum?

Zacali jsme v zafi v roce 2001. Byli jsme uplné prvni
v Ceské republice, kdo s vychovnymi koncerty zacal.

Jezdite pouze po CR nebo i do zahrani&i?

S vychovnymi koncerty jezdime pouze po Cesku, ale
kolega hraje sam v zahrani¢i. Pohybuje se i
v exotickych krajinach.

Proc¢ pravé vychovné koncerty?

Pracoval jsem 15 let jako ucitel a dost jsem si vSimal,
ze dospéli, v mensin€é i zaci maji mezery v POP
muzice, a jelikoz jsem vypracoval diplomovou praci o
POPu a celkoveé se v muzice dost dobie orientuji, chtél
jsem to predat i ostatnim.

l |
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Mate néjaké socialni sité, na kterych vas muzeme
dohledat?

Socidlni sité nepodporuji.

Jsou pro vas vychovné koncerty praci, nebo koni¢ckem?

Jsou pro mé jak konickem, tak mé zaroven i Zivi. Je to
opravdu prace mych snti.

Casopis FAKKER! A SPARK — jak s vami souvisi?

S témito magaziny mame blizkou spolupraci. A také jsme
S nimi pratelé.

Jste ¢lenem kapely?

Nejsem Clenem jedné kapely, ale rovnou nékolika. Mam za
sebou uz nékolik koncertd. Také ma pisnicka ,,Koralky*
obsadila v roce 2014 prvni misto V hitparadé radia Cas.

Dé&kuji za rozhovor.

Jesté bych rad zminil, Ze pan Milan Parnahaj jmenoval nasi
jemnickou Skolu jako jednu z nejlepSich $kol, v nichz
pravidelné a rad vystupuje. Jako diivod udava skvélou praci
uciteld.

Dom Q




Recitacni soutez

Dne 19. tinora 2020 probé&hlo na nasi s$kole skolni kolo recitacni soutéze.

Mohl se do ni ptihlésit kazdy zak nebo zdkyné druhého stupné.

Soutézici se délili do dvou kategorii. Vykony vSech recitatorti zhodnotila jak odborné porota ve slozeni pani ucitelka
Strebel‘ova, pani ucitelka Kovarnikova, pani ucitelka Reimannova a pani ucitelka Krajickova, tak i porota zakovska, jejimiz
¢lenkami byly Ema Dolezalova, Natalie O8merova, Anna Rizickova a Tereza Kienkova.

Vsem soutézicim dékujeme za krasné prednesy!

Via®

Odborna porota:

Prvni kategorie (6. — 7. tfidy): 1. misto
2. misto
3. misto

Druhé kategorie (8. — 9. tfidy): 1. misto
2. misto
3. misto

Alice Lucie Cernovicka 7. B
Petra Prknova 6. A
Teodorik Seitl 6. C

Viola Prasova 8. B
Markéta Necadova 8. B
Tereza ProkeSova 8. A

Zakovska porota:

Prvni kategorie (6. — 7. tfidy): 1. misto
2. misto
3. misto

Druha kategorie (8. — 9. tfidy): 1. misto
2. misto
3. misto

Alice Lucie Cernovicka 7. B
Marie Nekulova 7. B
Karolina Bauerova 7. A

Viola Prisova 8. B
Markéta Necadova 8. B
Tereza ProkeSova 8. A




Beseda s Policii CR

V ttery 25. Ginora za nami piisli do 8koly na besedu piislusnici Policie CR. Téma se tykalo drogové zavislosti.

Beseda zacala polozenim dvou zakladnich otazek — jaky je rozdil mezi piestupkem a trestnym ¢inem a mezi zakonnym
a nezakonnym ¢inem. Tim nas ovSem nezaskocili, protoze my jsme odpovédi znali. Trestny ¢in se fes$i u soudu, prestupek
pokutou, zékonné jednani je povoleno zdkonem a nezdkonné jednéni je poruseni zékona.

Potom jsme sledovali film ,, To je zdkon, kdmo*. Vypravél piibéh party mladych lidi, kteti méli ptilezitost vzit si drogu.
Pouze jedna divka to neud¢lala, ostatni si ji vzali. Film byl nato¢en jako doprovodny material k projektu Protidrogovy vlak.
Tento vlak jezdi po Némecku, Polsku, Slovensku a Cesku. Jeho prostory jsou vybavené podle mist autonehod, ,,domovi“
narkomant nebo mist, kde se setkdvame s drogami, napt. diskotéka. Po zhlédnuti filmu jsme se dozvédéli jesté informace o
autonehodach zpusobenych pozitim alkoholu, o typech drog, o drogovych dealerech. Pak uz byl prostor na nase dotazy.
Zajimalo nas hlavng, jestli byl film natocen podle skute¢né udalosti, poslechli jsme si pokra¢ovani ptib&éhu z filmu a napt. o
dealerech jsme zjistili, ze oni sami drogy vétSinou neberou.

Dozvédéli jsme se spoustu informaci o drogach, alkoholu a cigaretach. Skuteény piibéh mladych lidi, ktefi neuméli
fici v€as ne, je pro nas jako velky napis POZOR!

MO006







Z nasi tvorby

Muj prvni $perk byly pefickové nausnice. Koupila jsem je jednoho slune¢ného cervnového dopoledne na Barchanu.
Prochazela jsem se nadSené¢ mezi stinky u zamku a hledala néco vyjimecného. Najednou jsem si v§imla malého Cerveno-
modrého stanku se spoustou $perki. A tam mi padly do oka zluté, asi palec dlouhé, rozéepyrené petickové nausnice. Mély
hacek ze sttibrného kovu, pod nim byl syté zluty kulaty koralek velikosti hrasku a dole se houpalo peticko. Pfesné typ nausnic
na léto. Byly lehoucké a veselé. Zaplatila jsem rozumnou cenu a nausnice mi fikaly ,,pani‘.

Domil jsem se vracela se skvélou naladou a piipadalo mi, jako bych $la po oblacich. Stérk na ptijezdové cesté pied
bézovym, modernim, dvoupatrovym domem na mne pisobil jako chodnik slavy. Vnimala jsem vSechny ty pocity ditéte, co si
mysli, jak uz neni ,,velké*. Horkost z radosti, pychy a stésti nedokazala zchladit ani nase studend, tmaveé modra ctvercova dlazba,
ktera pokryva vétSinu prizemi. Cestou do kuchyné jsem minula celodfevéné schody, modrou koupelnu a nékolik pokojovych
kvétin, které si mou pfizen nikdy neziskaly. Tak rychle jsem nasi kratkou studenou chodbu snad nikdy neprobéhla. Dalsich
dvacet minut se moje pusa ne a ne zastavit. S novym pfiristkem do mé sbirky pokladi jsem se piece musela fadné pochlubit!
O Barchanu k nam piijede vzdy spousta ptibuznych s prarodi¢i v ¢ele. Ti vSichni ted’ museli nalezité ocenit miyj skvély vkus a
vybér. Od obéda mi usi zdobily dvé pampeliskové zluta peticka. Poté uz jsme do mésta nesli. Chladivy modry kulaty nafukovaci
bazén pusobil rozhodné 1€pe nez rozpalené dlazebni kostky ve mésté.

Od té doby se tyto vyjimecné nausnice vzdy ukazou pri néjaké slavnostni prilezitosti. Ve vSedni dny vSak zlstavaji
V bezpe¢i moji Sperkovnic¢ky. Jen pojem Sperkovnicka je trochu zavadéjici, nebot’ jde o krychlovou krabicku s vickem od
krtkova dortu. Pfes moji temperovou vyzdobu to vSak neni poznat.

MO006
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Sportovni zpravy - florbal

Gratulujeme a dékujeme za reprezentaci nasi Skoly.

V utery 21. ledna 2020 se konal v Jarométicich nad Rokytnou florbalovy turnaj. ZG¢astnily se ho i Zakyné 6. a 7.
ro¢niku nasi skoly, které byly vybrany, aby nas reprezentovaly.
Nasimi souperkami byly florbalistky z Ttebice, z obou zakladnich §kol v Moravskych Budéjovicich a samoziejmé

domaci hracky ze ZS v Jaroméficich.
Nase druzstvo obsadilo 4. misto.

Tabulka: 1. ZS TGM Ttebi¢
2. Z8 Jarométice nad Rokytnou
3. ZS Havlitkova MB A
4. 7S Jemnice
5. ZS Havlitkova B

Ve stiedu 26. unora 2020 se konalo okresni kolo
ASSK v basketbalu mladsich zaka a zakyi. Poradatelem
turnaje byla Zakladni $kola Havlickova ul. Moravské
Budgjovice.

V kategorii mladsich zakd jsme zvitézili a
v kategorii mladsich zakyn jsme obsadili 3. misto.

Piesné o tyden pozdgji se v t&locviéné ZS TGM
V Moravskych Budéjovicich sehraly zapasy okresniho
kola ASSK v basketbalu starSich zakt a zékyi.
Potadatelem soutéze byla ZS Piedin.

V kategorii starSich zakid jsme stejné jako pied
tydnem zvitézili, v kategorii starS§ich zakyn jsme
tentokrat obsadili 2. misto.

Blahoptejeme k medailovému umisténi a nasim
basketbalistim a basketbalistkim pfejeme hodné
uspéchi v dalsich soutézich.

Aja
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SPORTOVNI ASSK
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ASSK Tiebié ‘
Z8 predin, Z8 TGM M. Budgjovice

ASSK Tiebig
25 Pedin, 28 TGM M. Budgjovice

udéluji

DIPLOM

drulstw

z$ JEMNICE l

udéluji

DIPLOM

drusstvu

Z$ JEMNICE

| ijp(
ZA 4 . misTo { ZA 2 . misTo
V OKRESNIM KOLE A3SK V BASKETBALU [ V OKRESNIM KOLE ASSK V BASKETBALU
STARSICH ZAKU | STARSICH ZAKYN

Mor. Budéjovice 4.3.2020 0 Mor. Budéjovice 43.2020

Historie zimnich sportu

Z naseho statistického piehledu vyplyva, Ze v zimé radi sportujeme — hlavné bruslime, sankujeme a lyzujeme.

Napadlo vas nékdy se zamyslet nad tim, jak vznikly nékteré zimni sporty a kdy je zacali provozovat prvni nadsenci v ¢eskych

zemich? Mozna ano, mozna ne. Pojd’te spoleéné nahlédnout do minulosti a podivat se, jak to v§echno bylo.

LyZovani

Pivodné se lyze pouzivaly pouze jako dopravni
prostiedek ptedev§im k lovu, ale po piejezdu Grénska
Norem Fridtjofem Nansenem v roce 1888 o né zacal byt vétsi
zajem.

V ceskych zemich jsou pocatky lyzovani spjaty
s hrabétem Janem Harrachem v Krkonosich, ktery nechal
lyze ptivézt pro své délniky. Podle téchto ,,ski“ (jak se lyze
nazyvaly jest¢ v dob&é prvni republiky) zacali mistni
femeslnici vyrabét dalsi pary. DalSimi osobnosti, které staly
na pocatku lyZovani v naSich horach, jsou Jan Réssler —
Ofovsky, Jan Buchar a Josef Ale§. Diky nim zacaly na Lyzatské zavody v r. 1902 v Jilemnici
prelomu 19. a 20. stoleti vznikat prvni lyzatské spolky a také
se poradat lyzarské zavody — prvni se uskutecnily v r. 1893

v Jilemnici.

vyuzivat k vozeni turist.

kilometru.

jejich vyrobou se zabyvali kolafi.

Sané, stejné jako lyze, dfive slouzily spise
k praktickym ucelim, pfedevs§im k dopravé naklada,
dfeva a sena, po sné¢hu. V Krkonosich se jim fikalo
rohacky. Ty na konci 19. stoleti tam&js$i horalé zacali

Na prelomu 19. a 20. stoleti pfisla z Alp moda
novodobych sani, kterymi byli fascinovani jak dospéli, tak

déti. Zacaly vznikat cesticky pro san¢ dlouhé az nékolik

Sané se nejcastéji vyrabély z jasanového dieva a

Svazeni dfeva na sanich

14



Brusleni

Nalezy prvnich kosténych brusli spadaji do doby pted
nasim letopoctem a jsou asi pét tisic let staré. Nejstarsi kovové
brusle pochazejici z pocatku naseho letopoctu byly nalezeny
v Mad’arsku, nejvice se pak rozsifily od 14. stoleti v Nizozemi a
Skandinavii.

Nejdiive se brusle k botdm pfipeviiovaly feminky a
bruslafi se zpocatku odpichovali hilkami. Od poloviny 19.
stoleti se k botam Sroubovaly svérkami na klicku a pozdé&ji uz
byly pfipevnény napevno.

Pravé Holand’ané byli prvni, ktefi bruslili bez hilek, a
tomuto sportu se vénovala Siroka vefejnost. V okolnich zemich,
tedy i u nas, byla tahle zdbava spi§ vysadou vys$§ich vrstev.
Brusleni se rozvijelo velmi pomalu, zejména ve méstech, kde se
ve 2. poloving 19. stoleti jednalo o uplné prvni ,,zimni zdbavu*.

Dnes fadime brusleni mezi nejoblibenéjsi zimni sporty.
Velké oblibé¢ se t&si krasobrusleni a v posledni dobé diky Marting
Sablikové predevsim rychlobrusleni.

Bobovani

Boby vznikly koncem 19. stoleti ve Svycarsku ve
Svatém Mofici pfidanim fidiciho mechanismu k sanim. Zde
se také uskutecnily prvni zavody, vznikl zde prvni bobovy
klub a pravideln¢ se stavély prvni bobové drahy.

Od pocatku 20. stoleti stoupala obliba bobd. Prvni
bobové drahy vznikly v KrkonoSich jesté pred prvni
svétovou valkou, ale skutecné moderni drahy byly
vybudovany teprve ve 20. letech 20. stoleti, kdy ve Sklarské
Porubé vznikla vzorova kryta ledova draha.

Pfednosti bobt je hlavné rychlost, jakou na nich
zavodnici dosahuyji.

4/
"

ah g

s 8 3z - -
2}’ .

https://upload. wikimedia.org/wikipedia/commons/ 2/ 24/ Bundesarchiv_Bild_183-09740-
0004%2C _Oberhof%2C _II._Wintersportmeisterschaften%2C_Bobfahren.jpgruselang=cs

Skoky na lyzich

Skoky na lyzich vznikly v norském
Morgedalu. Prvni soutéz se konala v roce 1862
v Trysilu. Od roku 1924 jsou skoky na lyZich
soucasti zimnich olympijskych her.

Na nasem Uzemi jsou skoky na lyzich
velmi popularni. Vr. 1923 se konaly zavody
v Harrachové a pfislo se na né podivat ptes dvacet
tisic divakl. Z naSich skokan® na lyzich je snad
nejznaméjsi Jifi Raska, lyzat stoleti, ktery je kromé
jiného prvnim ¢eskym vitézem Turné ¢tyf mustka.
Z dalsich vynikajicich skokanti poslednich let
pfipomenime asponi Pavla Ploce, Jiftho Parmu,
Frantiska Jeze ¢i Jaroslava Sakalu.
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Ledni hokej

Hokej vznikl koncem 19. stoleti v Kanadé a
brzy se rozsifil do Evropy i do Asie. Prvni zaznam o
hokejovém utkani pochazi z 3. biezna 1875
z kanadského Montrealu.

Prvni mistrovstvi svéta v lednim hokeji se
konalo v r. 1920.
soutéz soucasnosti vznikla v roce 1917.

Nejvyznamngjsim uspéchem Ceskych
hokejistti bylo vitézstvi na 18. zimnich olympijskych
hrach v Naganu, které se konaly od 7. do 22. tinora
1998.

Nasim nejlepsim hracem je Jaromir Jagr a
Hasek.

Je to jeden z nejrychlejsich tymovych sportl
na svété. Hrac¢i dosahuji vysokych rychlosti a
vystreleny puk pfesdhne rychlost i 175 km/h.

Skijoring
Misto: Norsko, USA, Kanada a Rusko
Je to zimni sport, pfi kterém je zavodnik pfipoutan
taznym lanem ke koni, psu ¢i motorovému vozidlu.
Nazev pochazi z norského slova skikjoring — fizeni na
lyzich, znéhoz se ztratilo pismeno k, a to

z neznamého davodu. Slovo skijéring proto dnes
nedava v norstiné smysl.

Prvni zavody skijoringu v ¢eskych zemich se konaly
v r. 1985 v Peci pod SnéZkou.

Yukigassen
Misto: Japonsko, Finsko, Norsko, Aljaska, Kanada

Velky souboj v koulovani dvou tymi, které tvori sedm
hraca. Ti se nahani po specialné upraveném hfisti, na
némz se nachazi sedm krytd a dvé mista na umisténi
vlajky. Cilem hry je ochranit svou vlajku a zaroven
ziskat soupefovu. Hraéi toho sportu jsou postupné
vyfazovani podle toho, jak je kdo zkoulovany.

MO0O06

Snowsurfing

Misto: Tam, kde je snih a vitr.

Tenhle sport misto sjizdéni vln umoziiuje brazdit zamrzla
jezera a kopce. Béhem této vysokorychlostni jizdy mohou
zavodnici délat i rizné freestylové triky.
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Snow Kayaking

Misto: Rakousko, USA, Polsko

Snézni kajakati se fiti doli ze strmého kopce jen
s padlem v ruce. Pfi sjezdu mohou dosahovat rychlosti
az 60 km/h.

Wok racing

Misto: Rakousko a Némecko

Autorem napadu je némecky bavi¢ Stefan Raab.
Ukolem zavodnikil je zajet co nejlepsi ¢as na byvalé
olympijské bobové draze v jemné upraveném cinském
woku.

Markéts

Zima na stribrném platne

S tebou mé bavi svét

Marie Polediiakova

Expedice Idyxeb je kazdorocni panskéd jizda v horské
chaté bez manZzelek a hlavné bez déti. Tti tatinci, Albert, Michal a
Pepa, uz piipravuji lyze, kdyz jim manzelky zasahnou do jejich
plant. Déti pojedou s nimi, anebo zlstanou vsichni doma. Albert
se tohoto ikolu chyti a tatinci se rozhodnou ukazat maminkam, jak

priserné vychovavaji své ratolesti.

Oblibenou ¢eskou komedie plnou humoru, déti a snéhu

jednoznacné musite vidét.

IPAS 1AL P oM

__ IN CINEMAS DECEMBER 6 IN 3D

Facebook cor/DisoayUK

Ledové kralovstvi

Chris Buck

Odkud ma Elsa svoji kouzelnou moc
nebo kam se vydali jeji rodice pted tou straslivou
nehodou? Odpovédi skryva carovna studanka,
kam se vydaji Elsa, Anna, Krystof, Sven a
samoziejmé Olaf. Vétsina dé&je se vSak bude
odehravat v ¢arovném lese, do kterého se uz
dlouho nikdo nepodival a ktery zustal odfiznuty
od svéta. Prvni dil stale ziistava v srdci vSech déti.
Jaka je dvojka? Je také tak suprova?
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Krakonos$ a lyZnici

Véra Plivova Simkova

Jenik a Matéj v KrkonoSich vypomahaji ve sklafskych hutich.
Jednoho dne se setkaji s muzem, ktery se pohybuje na dosud nezndmém
prostiedku — lyzich. I kdyz je to obycejny pasSerak, v o¢ich chlapct neni
pochyb o tom, ze je to Krakono$. Béhem filmu mu budou pomaéhat
prchnout pied zédkonem.

Na tento film vzpominaji hlavné vasi rodice, ale rozhodné stoji
za zhlédnuti i ve 21. stoleti.

WALT DISMEY PICTURES UVAD)

ROROSYINASNERLY

Kokosy na snéhu

John Tuterltaub

Blizi se olympiada a Jamajka se rozhodne se zapojit
V jizdé na bobech. Musi vsak najit trenéra. Ale kde? Jeden
z aktérii si vzpomene, Ze existuje jeden olympijsky vitéz.
Pozadaji proto dlouho netrénujiciho Derice Branocka. A tak se
na sluni¢ku vyhfati Jamajcané vypravi trénovat na olympiadu.

Americkd komedie o jizdé na bobech, veselych
Jamajcanech a o sportovni udalosti je napsana podle skute¢né
udalosti.

MO006

v

Cim chladngjsi zima, tim teplejsi 1éto.
I ptida musi odpocivat prikrytd, aby ji zimni spanek posilil.
Jak vysoko v zimé lezi snih, tak vysoko trava poroste.
Je-1i nebe Cisté, potrva déle zima jisté, pakli snézi nebo himiva,
jaro jisté v blizku dliva.
Je-1i po 3. lednu pocasi krasné, ptijdou na jafe boufe Casné.
Jsou-li dlouho §isky na stromé, zima stala nebude.
Neni-li v zimé snéhu, nebude v 1été hub.
Udefi-li zima brzy, hnedle ji to mrzi.
Zima mékka a destiva nemoci jen rozsiva.
Via®
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Historické okénko - masopust

Masopustni obdobi je jakymsi pfedélem mezi zimnim Casem a ¢asem probouzejici se ptirody. Jeho délka je kazdy rok
jina a urcuje se podle Velikonoc. Zaéina vzdy po svatku Tt kralti (6. ledna) a konéi v ttery pied Popeleéni stiedou, o niz nastava
Ctyficetidenni predvelikono¢ni past.

Masopust je slozenina dvou slov — maso a pust — a charakterizuje obdobi, které nasleduje, tj. obdobi stiidmosti
V zabavach i stravovani.

Slavi se i v jinych zemich v Evropé uz od 9. stoleti. V Cesku jsou v nazvu krajové odlisnosti: na Moravé se fika
fasank®, na Slovacku a Vala$sku ,,ostatky*, n¢kde také ,.konCiny*.

Masopust, a zvlasté nékolik poslednich dni tohoto obdobi, byl pro lidi v minulosti oficidlnim svatkem hodovani, béhem
kterého bylo tfeba se dosyta najist. V tomto obdobi se na kralovském dvote konaly hostiny, ve méstech tancovacky, na vesnici
zabijac¢ky. Masopust kon¢il v noci pied Popeleéni stiedou, kdy ponocny zatroubil na roh a rychtaf vyzval v8echny k rozchodu.
Druhy den se naposledy konzumovaly mastné rohliky s kdvou nebo mlékem, dopoledne byla povolena kotalka. Obéd vSak uz
byl ptisné postni, vétSinou cocka s vajickem, syr, chléb, vafena krupice, pecené brambory.

V masopustnim obdobi se ¢asto pofadaji karnevaly. Toto slovo pochazi z latiny — ,,carne vale® znamena ,,sbohem
maso®. Nejslavnéjsi a nejvetsi je karneval v brazilském Rio de Janeiru, ale potadaji se i v jinych méstech v Evropé. Spolecnym
znakem masopustu a karnevalu je nevazané veseli, tanec, zpév a hudba. Magkarni karnevaly — $ibfinky byvaly diive zaleZitosti
dospélych. Dnes se vSak vice organizuji karnevaly détské.

Soucasti oslav byva také privod masek, ktery obchazi s muzikou vesnice. Via®, M006
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Masopustni recepty

Koblihy

Suroviny

3 hrnky polohrubé mouky
% - 1 hrnek mléka

% kostky drozdi

2 1zice masla

2 1zice cukru krupice
Spetka soli

2 Zloutky

1 1zice rumu

dzem k plnéni

hladka mouka na posypani valu
tuk na smazeni

Postup pripravy receptu

Drozdi rozdrobime do vlazného mléka, pridame 1 1zici cukru, posypeme hladkou moukou a nechdme vzejit kvasek.
Polohrubou mouku smichame se zbylym cukrem, soli, vlaznym rozpusténym maslem, rumem, zloutky a vykynutym kvaskem.
Podle potieby pridame jesté mléko. Ve zpracuje do vlacného tésta. Piikryjeme utérkou a nechame vykynout.

Poté z tésta na pomouceném valu vyvalime placku silnou asi 1 cm a rozdélime ji na poloviny. Na jednu polovinu placky
hrnickem nazna¢ime kolecka a do jejich sttedu dame zavareninu. Druhou polovinu tésta poloZime na prvni. Kolem vyvysenych
mist naplné tésto po obvodu pritiskneme prsty, aby se dobfe spojilo, a hrnickem vykrajime koblihy.

Vkladame je vrchni stranou dolii do vyssi vrstvy horkého tuku. Tuku musi byt tolik, aby v ném koblihy plavaly.
Ptiklopime poklickou a smazime cca 2 minuty. Pak koblihy obratime a osmazime nepfikryté i na druhé strané.

Teplé koblihy neskladame na sebe, spravné usmazené maji po obvodu bily prouzek. Nakonec je na taliti pocukrujeme.

Masopustni kola¢ky

Suroviny

500 g hladké mouky

100 g mouckového cukru
100 g oleje

150 ml mléka

2 zloutky

2 lzice majonézy

kostka kvasnic

Postup pripravy receptu FOTO: MARTINA MAZALOVA

Kvasnice zasypeme 1zici krupicového cukru, nalijeme trochu vlazného mléka a nechame vzejit kvasek. Do misy
kuchyiiského robotu nasypeme mouku, cukr, Zloutky, olej a majonézu, pfidame kvasek a postupné dolijeme mlékem. Pomoci
hnétaciho haku vypracujeme tésto a nechame kynout v mise zakryté igelitovym sackem.

Po vykynuti tésto vyvalime na pomoucené podlozce. Z vyvaleného platu tésta vykrajime mala kolecka podle toho, jak
velké chceme kolacky. D4 se to udélat i pomoci sklenicky o priméru 4,5 cm, ale mizou byt i mensi.

Do cukraiskych sacki si pfichystame naplné, kterymi budeme kolacky plnit. Tvarohova napli — tvaroh v alobalu, 1
zloutek, vanilkovy cukr, mouckovy cukr dle chuti, trocha strouhané citronové kury, povidlova napli — povidla smichana
s trochou cukru a rumu. Do stiedu kazdého kolecka ddme tvarohovou napln, rozinku a zabalime do tvaru kolac¢ku. Ten namocime
ve vajicku a vyvalime v drobence. Miizeme je§té udélat do kolacku prstem diilek, zakapnout povidly a az poté obalit v drobence.

Peceme ve vyhraté troubé na 180°C dozlatova asi 15 minut. Ihned po vyjmuti z trouby potfeme horkym mlékem.

Piejeme dobrou chut’! Alie:
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Pro dobrou naladu

Vite, jak vznikly Himalaje?
Pan Bth chtél par kopeckt zmrzliny.

%
Venku je takova kosa, Ze si ddm nanuk na zahtati.

&

Vite, pro¢ je na horach vétrno?
Krakono$ mél k obédu fazole.

Bavi se dvé sné¢hulacky:
,Aerobik, to neni nic pro m¢. Ale na jafe zkusim tu novou
metodu pro zestihleni pasu. Objednala jsem se do soldria.*

%

Jak poznate, Ze je zima?
Mouchy za¢nou litat v teplakach.

%

Co udéla Eskymak na severnim poélu, kdyz je mu zima?
Skoc¢i se ohtat do lednicky.

Ted hlasili v televizi, ze venku je nula stupnti.
A zitra ma byt dvakrat vétsi zima!

&

Jsou ve vané dva kapfti a jeden povida:
,-Je mi néjaka zima.*
Druhy na to: ,,Vydrz, za chvili té obali.

&

Co udéla blondynka, kdy?Z je ji v pokoji zima?
Sedne si do kouta. Tam je 90°C.

,,Mrazeni ryb je tyrani zvirat,"
vykiikuje v supermarketu blondynka,
predstavte si, jaka t¢ém ubohym tvoreckiim musi byt
vV mrazaku zima!‘

&

Dumaé pan Novak:
»Koupil jsem si termosku, V zimé udrzi vse teplé a
v zim¢ studené. Vrta mi ale hlavou, jak pozna, kdy je
zima a kdy 1éto?*

Skryvacka

Objevte slova ukryta ve vétach.
Poskladejte pismenka zadatki a konciu slov a najdéte
slova, ktera se svym vyznamem poji k zimé.

Kupy sn¢hu lakaly déti ven.

Na zasnézenou krajinu byl krasny pohled.
Maminky détem fikaly, Ze se maji vice obléct.
Ubrus lezel na Spinavé zemi.

Tom razem zapadl do sn¢hu.

Sel s ni hrat novou hru.

Teplota klesa nekdy rychle.

Nausnice mi zapadla mezi matrace.

Autobus zde stavi trvale.

Babka vleze do tramvaje
a hned se hrne k obsazenému sedadlu:
»Mlady muzi, pustil byste mé sednout?*
,»Ale babi, tady je spousta volnych mist.*
,»No ji, ale to tvoje je p€kné zahtaté!*

MarkétJd
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